tutorial [tjuˋtorɪəl] adj. 輔導的；指導的n. 导师辅导课
verification [͵vɛrɪfɪˋkeʃən] n. 确认；证明；核实
evade [ɪˋved] v. 躲避；逃避；回避
graphic [ˋgræfɪk] adj. 生动的，逼真的
nudity [ˋnjudətɪ] n. 裸露；裸体像
state-of-the-art [ˋstetəvðiˋɑrt] adj.（科技、机电等产品）最先进的，最高级的
hang on to依靠, 求助于
uphold [ʌpˋhold] v. 维持; 支持
boundary [ˋbaʊndrɪ] n. 边界，分界线
pickle [ˋpɪk!] n. 腌渍食品；腌菜，泡菜
jarring [ˈdʒɑrɪŋ] adj. 令人感到不快的；刺激（神经等）的
drum roll一连串击鼓；一连串击鼓声
relish [ˋrɛlɪʃ] v. 喜爱，爱好
brine [braɪn] v. 用浓盐水处理（或浸泡）
delightful [dɪˋlaɪtfəl] adj. 令人愉快的，令人高兴的；可爱的
collab: collaborate (合作)
rad: radical 
shred session长时间、密集且充满技巧性的练习或表演
shred [ʃrɛd] v. to make a series of quick turns on a wave or snow, for example, when riding a board such as a surfboard or snowboard
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